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OZET

Albert Bandura’nin 6z-yeterlilik teorisi, agirlikli olarak tip ve psikoloji alaninda faydalanilan,
bunula birlikte rekreasyon alanindaki olgularin agiklanmasinda da sik¢a bagvurulan agiklama
giict yuksek bir teoridir. Calismanin amaci, Bandura’nin 6z-yeterlilik teorisinden yararlanan
caligmalarin bibliyometrik analizini yaparak, rekreasyon alanindaki akademik ¢aligmalarda bu
teorinin kullanim agirligini ortaya koymak ve gelecek calismalar i¢in yonlendirici katkilar
yapmaktir. Arastirmada tarama strecinde “6z-yeterlilik”, “Albert Bandura” kelimeleri baglikta,
“rekreasyon ve oz-yeterlilik” ile “turizm ve Oz-yeterlilik” kelimeleri ise anahtar kelimeler
olarak taranmigtir. Aragtirmanin 6rneklemini Scopus veri tabaninda bu dort anahtar kelime
basgliginda, teorinin ortaya atildigr 1977 yilindan giiniimiiz 2022 yillart arasinda “baglik-title”
ve “anahtar kelime-keywords” kullanan caligsmalar olusturmaktadir. Veri analizi siirecinde
frekans analizinden ve Vosviewer istatistik programindan faydalanilmistir. Veriler farkli
bagliklarda siniflandirilarak tasniflenmis ve yorumlanmigtir. Arastirma bulgularina gore
rekreasyon ve Oz-yeterlilik anahtar kelimeleri baglaminda 1994-2022 yillart arasinda 114
caligma hazirlandig1 soylenebilmektedir.
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