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Kadina yonelik siddet yaygin bir toplumsal sorundur. Tarih boyunca sosyal yapimizin en
dinamik ve en temel kurumu olan ve toplumumuzun gekirdegini olusturan aile kurumu iizerinde
iilkemizde yillardir tartigilan “aile i¢i siddet”, “kadna yonelik siddet”, “kadin cinayetleri”, “koti
muamele”, “kadin intiharlar1”, “tére ve namus cinayetleri” ve “taciz ve tecaviiz” gibi sdylemler
giindemdeki yerini korumaya devam etmektedir. Siddetin en yaygin goriilen bigimi erkegin kadina ve
¢ocuga kars1 uyguladig aile igi siddettir. Bu hazin duruma gerek gorsel, gerekse yazili basin yolu ile
sik sik tanik olmaktayiz. Ulkemizde kadina yonelik siddet iizerine yapilan arastirmalara baktigimizda,
kadina yonelik siddetin yayginligini, kadinin siddet karsisindaki caresiz kalisim1 ve siddete ugrayan
kadinin nasil yardim almasi gerektigi konularinda bilgisizligini gérmekteyiz. Diger taraftan, aile
icinde kadma yonelik siddet sadece koca tarafindan gergeklestirilmemektedir. Siddetin, baba, ogul,
agabey, kardes, kayin valide, elti, kayinbaba, kaym birader ve oOteki akrabalar tarafindan da
gergeklestirildigi goriilmektedir. Bu durum “aile mahremiyeti”, “ailenin i¢ meselesi”, ailevi mesele”
olarak algilandigindan bir¢ok gayr-i hukuki, gayr-i ahlaki ve gayr-i insani durum ortbas edilmekte ve
siddete ugrayan kurban aci ve zuliim gérmeye devam etmektedir. Bu yanlis ve gelenekei anlayis
kadmm aile i¢gi siddete yillarca boyun egmesine yol agmustir. Siddet, sonuglar ile bireylerin fiziksel
ya da psikolojik sagligin1 derinden etkileyen bir yikimdir. Bunun i¢in, yasal diizenlemelere, koruyucu,
Onleyici ve miidahale edici ¢aligmalara, siddete ugrayan kurbanlara yonelik koruma ve destek
programlarina, 6te yandan toplumsal duyarliligin ve toplumsal bilincin arttirilmasina ve daha ahlakli,
daha vicdanli bireyler yetistirilmesine oncelik verilmelidir. Bu alanda birgok kurum ve kurulusun
igbirligine ihtiyac vardir.

Anahtar kelimeler: Kadina kars1 siddet, es siddeti, kurban, zorbalik, kétii muamele, cinsiyetgilik.

THE VIOLENCE AGAINST THE WOMEN IN TURKEY: THE
REASONS, PROTECTIONS, PREVENTION AND INTERVENTION
SERVICES

Abstract

Violence against women is a common social problem.Throughout the history our social
structure such sayings as “the violence in the family, the violence against women, women murders,
maltreatment, women suicides, custom and honour murders, annoyance and indecent assaults” over
the family foundation,which is the most dynamic and the most principal institution and which
comprises the basis of our society, have remained as a current issue for years debated in our country.
The most common form is domestic violence against women and children. We often bear witness to
the sad situation through both visual and print media path. In our country, when we look at the
studies on the violence against women, we see that the violence against women is widespread and
women are desperate due to the violence, the women who suffer from violence don’t know how to get
help and so on. On the other hand, the violence against women in the family isn’t carried out only by
the husband. It is seen that it is fulfilled violence by a father, a son, a brother, a mother-in-law, a
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sister-in-law a father-in-law, a brother-in-law and the other relatives as well. When this stiation is

LIRS CEINNTS

perceived as “family privacy”, “the interior problem of the family”, “a problem belonging to the
family”, a lot of illegal, immoral, inhuman situations are covered up and the victim that is exposed to
the violence goes on suffering. This wrong and traditionalist thought has brought about the fact that
women submit to the violence in the family for years. Violence is a kind of demoliation that its
consequences deeply affects the individual’s physical or psychological health. Therefore, it must be
given priority to the regulations of law, protecting, preventing and interfering work, the programmes
which protect and support the victims that are exposed to violence, the increasing on the one hand
social sensitiveness and social consciousness and bringing up more well-behaved, more conscientious
people. In this field the cooperation of lots of foundations and institutions is necessary.

Key words: Violence against women, intimate partner violence, victim, tyranny, maltreatment,
sexism.

1.GIRIS

“Kadina yonelik siddet, toplumsal hayatin farkli alanlarinda kadinlarin
vasadigr ayrimciligin en belirgin géstergelerinden birisidir”.

Siddet ve saldirganlik, dogaya ve insanlara bilerek kétiiliik yapan yikict ve
yok edici eylemleri ifade etmektedir. Giiniimiizde, siddet toplumsal bir sorun haline
gelmistir. Tiim diinyada oldugu gibi, iilkemizde de kadina yonelik aile i¢i siddet,
miicadele edilmesi gereken ciddi bir toplumsal sorun olarak varligim
stirdiirmektedir. Diinyada ve tiilkemizde kadmnlarin birgok fiziksel, duygusal,
mesleki ve sosyal nitelikteki ihtiyaglart ile saglik hizmeti gibi diger gereksinimleri
bilingli bir sekilde giderilmemekte ya da ihmal edilmektedir. Geleneksel iilkelerde
kuralsizlik nedeniyle uyumsuzluklar yasandigindan, alt katmanlarda olusan
psikolojik 6fke ani bir siddete doniisebilmektedir. WHO’ya (2002) gore, diinyada
her y1l 5000 civarinda kadin namus adina islenen cinayetlerle dldiiriilmektedir. Bu
konudaki en oOnemli sorun, kadma yonelik siddet konusunda toplumda bir
duyarliligin olmamasi, siddetin dogal karsilanmasi ve siddet olgusunun temel insan
haklarinin ihlali oldugunun farkina varilmamasidir. Toplumsal cinsiyet iliskileri,
hayatin birgok alaninda erkeklerin daha baskin oldugu, kadinlarin genellikle ikinci
plana itildigi, esit olmayan gii¢ iliskisini ortaya c¢ikarmistir. Toplumda erkeklere
atfedilen islevlere ve gorevlere verilen deger, birgok agidan kadinlara ve kadinlara
atfedilen islevlere ve gorevlere gore daha biiyiiktiir (TUIK, 2012, s. 21). Kadina
yonelik siddet, iilkelerin gelismislik diizeylerine gore de farklilik gostermektedir.
Heisse’ye (1993) gore, gelismis iilkelerde kadinlarin 1/3°G ile 2/3’{niin esi
tarafindan siddete maruz kaldig1 saptanmigken, gelismekte olan iilkelerde ise bu
oran %20-50 civarinda goriilmektedir.

Tiirkiye'de kadm-erkek esitligi ilkesi yavas yavas gelisme gostermistir. ilk
olarak, 2001 yilinda Anayasa’nin 41. ve 66. maddeleri, 2004 yilinda 10. ve 90.
maddeleri, 2010 yilinda ise yine 10. maddesinde yapilan degisikliklerle kadin-
erkek esitligi giiclendirilmistir. Anayasa’mmm 10. maddesine 2004 yilinda,
“Kadinlar ve erkekler esit haklara sahiptir. Devlet bu esitligin yasama ge¢mesini
saglamakla yiikiimliidiir. ” hikmii eklenmistir. Anayasanin 66. maddesinden; Tiirk
vatandaslhiginin diizenlenmesi ile ilgili esitsizlik igeren hiikiim ¢ikarilarak, 90.
maddesine ise; usuliine gore yiiriirliige konulmug temel hak ve ozgiirliiklere
iliskin milletlerarast anlasmalarla ulusal kanunlarin ayni konuda farkh hiikiimler
icermesi durumunda ¢ikabilecek ihtilaflarda milletlerarast anlasma hiikiimleri esas
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alimr"  hikmii eklenmistir. Bu c¢er¢evede CEDAW Soézlesmesi de ulusal
diizenlemeler karsisinda iistiin konuma getirilmistir (KSGM, 2012).

Kadma yonelik siddet ¢ok yaygin bir sosyal olgudur. Sosyal bilimciler bu
yayginligin sebebini siddetin, toplumsal cinsiyet ayrimciliginin siirdiiriilmesi igin
kullanilan bir tehdit, bir ara¢ olmasina baglamaktadirlar (Akin, 2008). Kadina
yonelik siddet; “cinsiyete dayanan, kadini inciten, ona zarar veren, fiziksel, cinsel,
ruhsal hasarla sonuglanma olasiligr bulunan, toplum icerisinde ya da ozel
yasaminda ona baski uygulanmasi ve ozgiirliiklerinin keyfi olarak kisitlanmasina
neden olan her tiirlii davranis” olarak tanimlanmaktadir (WHO, 2005; Eryilmaz,
2001). Kadina yonelik erkek partnerin yapmis oldugu siddet konusunda
arastirmalar olduk¢a artnustir. WHO Kadm Saghg ve Aile Ici Siddet
Organizasyonu 2005 yilindan itibaren bir¢ok iilkede kadina yonelik siddete iliskin
calismalarina baglamistir. Tiirkiye’de aile i¢i kadina yonelik siddet ¢aligmalarinin
arastirma alanina girisi olduk¢a yenidir. Tiirkiye’de namus adma islenen
cinayetlerle ilgili olarak ise 6zel veriler elde edilememektedir.

2. ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmanin temel amaci; kadinlarin insan haklarin1 gelistirmek adina,
kadinlan aile i¢i siddetten korumak, bireysel ve toplumsal bir bilincin olusmasimni
saglamak ve aile ici kadina yonelik siddetin azaltilmasi, 6nlenmesi ve nihai olarak
da tiimiiyle ortadan kalkmasi i¢in c¢alisan paydaslarin verimliliklerinin ve
kapasitelerinin artirilmasina katki sunmaktir. Kadina yonelik aile i¢i siddet 6zel
alanda yasanmakla birlikte toplumsal bir sorundur. Siddet, sonuglari ile bireylerin
psikolojik ve fiziksel sagligin1 derinden etkileyen bir yikimdir Kadina yonelik
siddet, {ilkemizde oldugu gibi, tiim diinya da toplumsal bir sorun haline gelmis
olup, vicdanlarda derin yaralar agmaktadir. Siddet ne bi¢imde olursa olsun
kadinlarin hayatina korku ve gilivensizligi sokmakta, temel hak ve 6zgiirliiklerini
kullanmalarin1 engellemektedir. Kadin ve g¢ocuklara yonelik siddetin iilkemizde
artarak devam ediyor olmasi yeni ve acil 6nlemlerin alinmasini gerekli kilmaktadir.

3. ARASTIRMANIN KURAMSAL TEMELLERI
3.1. Siddet Kavram

Siddetin ¢ok sayida tanimi yapilmistir. Bu tanimlardan bazilan su sekildedir:
BM Bildirisi’ne (2003) gore siddet; ‘fiziksel, cinsel, psikolojik  herhangi bir
zarar ve iiziintii sonucunu doguran veya bu sonucu dogurmaya yénelik, ozel
yasamda ve kamu yasaminda gerceklesebilen her tiirlii davranis, tehdit, baski
veya ozgiirliigiin keyfi bicimde engellenmesi”; WHQOya (2005) gore, “bir bireyin
yaralanma ve oliimiine neden olan ya da gelismesini engelleyen fiziksel, psiko-
sosyal ve cinsel olarak uygulanan kasith davramiglar”; Develioglu'na (1993) gore,
“sertlik, katilik, sikilik, sézle yola getirme”; Unsal’a (1996) gore, “sert ve kati
davramg ve kaba kuvvet”; Budak’a (2000, 716) gore, “diismanlik ve ofke
duygularimin, kigilere ve nesnelere yonelik fiili, yikici fiziksel zor yoluyla dile
getirilmesi”; Michaux’a gore ise, “karsilikli iligkiler ortaminda taraflardan biri
veya bir ka¢i dogrudan veya dolayli, toplum ya da daginik olarak digerlerinin veya
bir kacinin bedensel veya manevi biitiinliigiine, mallarina veya simgesel ve kiiltiirel
degerlerine zarar verecek sekilde davranmasr” olarak tamimlamistir (Aggay, 2009,
s.5). Diinya saglik raporunda belirtildigi gibi, siddet her bireyin hayatinin pargasi
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olmustur. Bugiin siddete bagli olarak her yil 1.5 milyondan fazla insan 6lmektedir.
Cogu durumda da siddet Oliimciil olmayan yaralanmalara, kronik acilara,
intiharlara yol agmaktadir. Genel olarak, diinya ¢apinda 15-44 yas arasi kisiler igin,
siddet onde gelen Olim  nedenleri  arasinda  yer  almaktadir
(www.who.int/violenceprevention).

3.2. Siddet Tiirleri

Siddet, toplumun her kesiminde degisik yogunluk ve tiirlerde kendini
gostermektedir. Yapilan arastirmalarda; diinya genelinde her {i¢ kadindan birinin
doviildiigi, cinsel iliskiye zorlandig1 ya da baska sekilde istismar edildigi ortaya
konmustur. Yapilan arkeolojik ¢alismalar kadinlarin fiziksel siddetle kars1 karsiya
kalmanm 3000 yil oncesine kadar uzandigini, kadin mumyalarin kemiklerinde
erkek mumyalarin kemiklerine gore daha fazla kirik oldugu gortilmiistiir (Dolunay,
Yildiz, 2013; Bayken, Fidan, Hazer, Aygin, Yildirim, Hayir, Simsek, 2009).

3.2.1. Sozel Siddet

Insanlar1 sdzle rencide etmektir. Asagilayict sdzler sdylemek, suclamak,
kiiftir etmek, kiigiik diisiirmek, hakaret etmek, tehdit etmek, yiiksek sesle bagirmak,
stirekli elestirmek, kararlara katilimini engellemek, kisiyi kiigiik diistirici adlar
takmak ve sik sik olumsuz bir sekilde elestirmek ve alay etmek de sozel siddet
kapsaminda degerlendirilmektedir (Altinay & Arat, 2007; Siimer, 1997).

3.2.2. Fiziksel Siddet

Aile igi siddetin en sik olarak uygulanan bigimidir. Kaba kuvvetin bir
korkutma, sindirme araci olarak kullanilmasidir. Tokat atmak, vurmak, itmek,
tikiirmek, yumruklamak, duvara vurmak, sa¢in1 ¢cekmek, tekmelemek, yaralamak,
oldiirmek ... gibi. Kadina yonelik fiziksel siddet en ¢ok aile iginde gergeklesir ve
fail genellikle de es/partner veya eski es/partnerdir (Akkaya-Sahin, 2010; Altinay
& Arat, 2007; Batuk 2002).

3.2.3. Ekonomik Siddet

Kiginin yasamim siirdiirebilmek igin, gerek duydugu ekonomik
olanaklardan mahrum birakilmasi, ekonomik kaynaklarin ve paranin kisi lizerinde
bir yaptirim, tehdit ve kontrol araci olarak diizenli bir sekilde kullanilmasi, para
yonetimi konusunda elestirmek ve etiketlemek ... gibi. Baska bir tamimla
ekonomik siddet; calisan kadinin parasini elinden alma, ekonomik anlamda onu
kullanma seklindedir (Agcay, 2009).

3.2.4. Psikolojik Siddet (Duygusal siddet)

Birine kars1 sistemli bir sekilde psikolojik baski uygulamak, duygusal olarak
somiirmek ve asagilamak, onu kontrol etmek veya cezalandirmak amaciyla onu
toplumdan soyutlamak i¢in uygulanan her tiirli hareket duygusal siddet olarak
kabul edilmektedir (Kadinin Statiisii Genel Miidiirligi, 2008). Duygularin ve
duygusal ihtiyaglarin, karsi tarafa baski uygulayabilmek i¢in siirekli bir sekilde
istismar edilmesi, bir tehdit araci olarak kullanilmasidir. Keyfi surette esle
dogrudan iletisimi kesmek, onunla konusmamak, sevgisizlik, hoslanmamak, surat
asmak, aile bireylerinin kendisini ifade etmesini, goriis ve diisiincelerini
aciklamasimi engellemek, ailesiyle ve arkadaglariyla goriismesini engellemek,
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deger vermeme, asagilama ... gibi. Duygusal siddetin amaci, kurbanin kendine ait
saygisint kaybettirmek, korkutmak, kendini giicsiiz hissetmesini saglamaktir
(Kaypakoglu, 2010; Yildirim, 1998). 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu’nda duygusal
siddet 125. Maddede diizenlenen hakaret suglari kapsaminda cezalandirilmigtir
(TCK, 2011).

3.2.5. Sosyal Siddet (Kontrol etme davranisi)

Kadini, esinin ya da birlikte oldugu kisinin kontrol etme davranisi kadina
yonelik bir diger siddet davranisidir. Aile bireylerini baskalar1 oniinde siirekli
olarak kii¢iik diisiirmek, zaaflariyla alay etmek, kiskanglik gosterilerinde bulunmak
suretiyle bireylerin davraniglarin1 kontrol etmek, ailesi, arkadaslari, komsulari ile
goriigmesini ve evden disar1 ¢ikmasini engellemek, her zaman nerede oldugunu
sOylemesi konusunda baski yapmak, sadakatsizlikle suclamak, bagka erkeklerle
konustugunda kizmak, giyim kusamina karigmak, saglik hizmetine ulagimini
kontrol etmek ... gibi. Akers’e (2000) gore, aile i¢i siddet sadece viicuttaki
kimyasal dengesizlikten, alkol, uyusturucu, depresyon ya da benzer nedenlerden
meydana gelmez. Ailenin diger iiyelerini kontrol etme istegi, aile i¢i siddetin temel
nedenlerinin en baginda gelir (Akt: Ozgentiirk, Kargin & Baltaci, 2012).

3.2.6. Cinsel Siddet

Birine istemedigi riskli ve utang verici bir cinsel iligskiye zorlamak cinsel
siddet olarak tamimlanmaktadir (Kadinin Statiisi Genel Miidiirliigii, 2008).
Bagkalariyla cinsel iligkiye zorlama, eslerin rizast olmadan ¢ocuk dogurmaya veya
dogurmamaya engel olma, kiirtaja zorlama, yakin akrabalarla cinsel iliskiye
zorlama, evlenmeye zorlama, sarkintilik girisimleri, ¢ocuk yasta evlendirmeler,
cinsel yolla bulasici hastaliklara karst korunmay1 reddetme, fuhsa zorlama, seks
ticareti, dogum kontrol kullanimi hakkin1 engelleme, zihinsel ve bedensel
Oziirliilerin cinsel istismari, zorla diisik yaptirtma, telefon, mektup veya sozle
cinsel icerikli rahatsizlik verici davramslar cinsel siddete birer drnek olusturabilir.
Tiirkiye’de kadinlarin %14’ en az bir kez istemedigi zamanlarda cinsel iligkiye
zorlandiklarim ifade etmislerdir (KSGM, 2008; Karal & Aydemir, 2012, s.22).
Cinsel taciz ve cinsel istismar, kadinda psikolojik, fiziksel ya da sosyal zarar
birakir. Beraberinde birgok c¢agrigimlari, utang verici hareket ve salgin fiziksel ve
psikolojik istismar tasiyabilir (Passant, 2013).

3.2.7. Flort Siddeti

Kimi belirtiler siddet egilimine isaret edebilir. Genel olarak ofkeli bir
tarza sahip olmak, o6fke patlamalar1 yasamak, hosgoriisiizliik. Olaylarin
sorumlulugunu iistlenmeme, hatalarin1 kabul etmeme, hep baskalarim
suclama. Cinsiyet¢i bir tavra sahip olma, kadinlarin ve erkeklerin nasil
davranmasi gerektigi konusunda ¢ok kesin yargilarinin bulunmasi. Genel
olarak denetleyici, baskici, kisitlayic1 davraniglar sergileme, gittiginiz yeri,
goriistiigiiniiz kisiyi, yasam Kkararlarimizi kontrol etme arzusu. Istedigi
olmadiginda kiisme, surat asma, kendini acindirma, duygu sOmiiriisii.
Diinyanin onun etrafinda donmesini, her zaman onu ve isteklerini kendi
isteklerinizin Oniinde tutmasini bekleme. Sizin fiziksel, duygusal, cinsel
smirlariniza saygi gostermeme, ihlal etme, "yapma" dediginiz seyleri bilerek
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ve zorlayarak yapma. Asir1 kiskanglik ve kiskangligi normal gibi sunma
(www.siginaksizbirdunya.org).

4. Aile I¢i Kadina Yonelik Siddetin Nedenleri

Aile ici kadina yonelik siddetin temelinde de bir¢ok sebep vardir. Kadin ve
erkegin toplumda var olus bigimi bireyin yasamini sekillendirir. Toplumun
erkeklerden beklentisi, kamusal alanda varlik gostermesi ve akilciligi her daim elde
tutmasidir. Bdylesi bir toplumsallasma siireci, erkegi duygusal davranig
sergilemekten uzaklastirmaya hizmet eder. Kadinlar i¢in isleyen siire¢ ise bunun
tam tersidir. Kadinlardan beklenen duygu, zayif olmalari, yasam alaninin sinirlarini
ev, es ve ¢ocuklarla belirlemeleridir (Gliimiisgtioglu, 2009, s.316-317). Siddetin de
diger davranislar gibi dolayli ve dolaysiz pekistirecler yoluyla Ogrenilen bir
davranis oldugunu ileri siiren biligsel davranig¢i yaklagim, bir ¢ocuk olarak aile
icinde siddet gorme ya da siddete tanik olma ile yetiskinlikte siddet uygulayan
olma iliskisine genis yer vermektedir. Oliver (1993), siddet uygulayan erkeklerin
ticte birinin ¢ocukluklarinda siddete maruz kaldiklarini belirtmektedir (Akt: Celik,
2013, s.65). Kitle iletisim araglarinda islenen cinsiyet¢i kalip yargilar da kadina
yonelik siddette etkisini gostermektedir. Cinsiyetgilik, toplumsal cinsiyete dayali
bir ayrimciligi ifade eder. Oziinde, kadin cinsine yonelik ayrimcihig: ifade
etmektedir. Kadimi toplumda ikinci ve asagi bir konuma diisiirmektedir. Medyada
kadin ve erkek karakterleri de farkli bir bi¢imde yansitilmaktadir. Kadinin kigisel
karizmas1 ve c¢ekiciligi, geng ve giizelligi 6n plana cikarilirken; erkegin mesleki
basarisi, para ve entelektiiel basaris1 karizmasinin merkezini olusturmaktadir.
Kadina yonelik siddetin kaynaginda cinsiyet ayrimciligi yatmaktadir. (Timisi,
1998; Akkaya-Sahin, 2010; Sallan-Giil, 2011). Siddet konusunda birgok farkli
aciklamanin gelistirilmis olmasmin temel nedeni siddetin nedenlerinin ve
sonuclarinin ¢ok boyutlu olmasidir. Aile i¢inde kadina yonelik siddeti tek bir
nedenle agiklamak yetersiz kalmaktadir (www.aktuelpsikoloji.com). Wang ve
ark.‘na (2002) gore, yoksulluk, diisiik gelir diizeyi, erkegin alkol-madde bagimlilig1
olmasi, ruhsal hastalik varlig1 ve gocukken siddete maruz kalmis olmalar1 da siddet
riskini arttiran durumlardir. Meit ve ark.’na (2007) gore ise, esler arasi zayif
iletisim kadina yonelik siddetin etiyolojisinde her zaman vardir. Psikolojik
sebepler, psikotik, non-psikotik bozukluklar1 olanlar ve anti-sosyal ve paranoid
kisilik bozukluklari, vb. psikolojik rahatsizliklar1 olanlarin da siddet uygulama
meyli i¢inde olduklari kabul edilmektedir.

Aile ici kadina yonelik siddetin nedenlerini soyle siralayabiliriz (Her
yoniiyle siddet ¢alistay1, 19-20 Nisan, 2012):

. Psikolojik nedenler
. Kaliteli bir sosyal iletisimin kurulamamasi
. Sevginin karsilikli olarak ifade edilmemesi

. Medyanin etkisi

. Yoksulluk
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. Alkol kullanimi1

. Toreler/Gelenek/Gorenekler

. Gogler

. Cinsiyet ayrimciligi

. Kisilerin erken yasta evlenmeye zorlanmasi
.Toplumda yanlis bilinen bir¢ok inanglar

. Aile bireylerinin ekonomik olarak bagimsiz olma istegi
. Hukuksal bosluklar

. Egitim sisteminin yetersizligi

. Kiiltiir farkliliklar

.Degerlerden sapma ve kiltirel ¢ozilme (Subasi-Akin, 2003;
www.siginaksizbirdunya.org).

5. Kadina Yonelik Aile ici Siddetle Miicadele

Aile i¢i siddet diinyada bir¢ok ifadeyle bilinmektedir. Bunlardan bazilari,
“aile ici siddet”, “esler arasi istismar”, “aile siddeti”, “evlilik istismar1™, “es
istismar1”dir. Aile i¢i siddet, bir tek davramig bigimi degildir; fiziksel, cinsel ve
psikolojik birgok davranig Oriintiisiiniin uygulanmasiyla olusmaktadir (Hornor,
2005). Aile ici siddet, 1996 yilinda Diinya Saglik Orgiitii tarafindan bir halk saghig
sorunu olarak ilan edilmis ve 2000 yilinda siddetin 6nlenmesinde dort ana konu
belirlenmistir. Bunlar; “siddetin tiplerinin tanimlanmasi ve sonuglarinin

29 ¢

degerlendirilmesi”, “siddetin nedenlerinin tespit edilerek agresif davranislara yol
acan risk faktorlerinin belirlenmesi”, “siddetin 6nlenmesinde en iyi yontemlerin
tespiti”, “Ozellikle ¢ocuk ve kadinlara yonelik siddeti azaltma programlarinin

desteklenmesi”di (Dixon, 2003; akt: Parmaksizoglu-Cakir, 2011).

Kadina kars1 siddetin ortadan kaldirilmasina yonelik ¢aligmalar tiim diinya
iilkelerinde ve iilkemizde degisik yontem ve boyutlarda siirdirilmektedir.
Ulkemizde kadina yénelik siddete sifir tolerans ilkesi ile ¢alismalar cok genis bir
yelpazede kamu, sivil ve tiim taraflarin kapsamli isbirligi ve ortak cabalariyla
yiiriitilmektedir. Aile i¢i siddet vakalarinda siddet magdurlarinin ¢ogunun kadin
olmas1 dolayisiyla kadinlara sunulan hizmetlerin sayisinin  ve niteliginin
arttirtlmasinin yaninda siddet uygulayan erkeklere yonelik de ¢esitli hizmetlerin
planlanmasi ve hayata gegirilmesi gerekmektedir (Celik, 2013).

Bagbakanlik, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Kadinin Statiisii Genel
Miidiirliigii tarafindan hazirlanan, “Kadina Yonelik Aile Ici Siddetle Miicadele
Ulusal Eylem Planm 2012-1015” kapsaminda toplumsal cinsiyet esitligi ve kadina
yonelik aile i¢i siddetle miicadeleye iliskin 6 temel alanda iyilestirme yapilmasi
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kararlastirtlmistir. Bunlar; “yasal diizenlemeler”, “toplumsal farkindalik ve zihniyet
dontisimii”, “kadmin sosyo-ekonomik konumunun giiglendirilmesi”, “koruyucu
hizmetler”, “tedavi ve rehabilitasyon hizmetleri” ve “Kurum/Kuruluslararasi
isbirligi’dir. Kadmlarin toplumsal yasama aktif katiliminda ve kendilerini baski
altinda tutan geleneklerle ylizlesmesinde egitim almasinin, meslek egitimi
yapmasinin ve esit haklara sahip olmasinin rolii hayati bir 6nem teskil etmektedir.
Ulkemizde kadma karst veya aile ici siddetin onlenmesi amaciyla, reform
niteliginde olan “4320 sayili Ailenin Korunmasina Dair Kanun” ylrirlige girmis
olmakla birlikte, bu sorunun sadece yasal diizenlemelerle asilamayacagi da bir
gercektir. Dolayisiyla bu diizenlemelerin yani sira, uygulamaya yonelik énlemlerin
de alinmasi biiyiik 6nem arz etmektedir (KSGM, 2008, KSGM, 2012)

Siddete maruz kalindiginda bagvurulmasi gereken kurum ve kuruluslar
sunlardir (www.kadininstatusu.gov.tr; www.siginaksizbirdunya.org)

. I Sosyal Hizmetler Miidiirliikleri

. Alo 183 Aile, Kadin, Cocuk ve Oziirlii Sosyal Hizmet Danisma Hatt:
. Saglik Kuruluslar1

. Polis Merkezleri

. Jandarma Karakollar1

. Cumhuriyet Savciligi

. Belediyelerin Kadin Danisma Merkezleri

. Barolarin Kadin Danigma Merkezleri ve Adli Yardim Kurullari

. Kadm Sivil Toplum Kuruluslart

6. Kadina Yonelik Aile ici Siddetin Saghk fle flgili Sonuclar

Siddetin toplumun en kiiciik ve en temel birimi olan ailenin bireyleri
arasinda gorilmesi aile i¢i siddet olarak adlandirilir. Aile i¢i siddet; bir aile
tiyesinin, diger aile tiyelerinin bagimliligini ve itaatini saglamak i¢in birey tizerinde
hakimiyet kurmak, bireyi kontrol etmek ve yonetmek i¢in yaptigi davranmislardir
(Ovacik, 2008). Siddetin insanlar iizerindeki etkileri bedensel, sosyal, psikolojik ve
duygusal olabilmektedir. Siddete maruz kalan kiside cesitli sakatliklar ortaya
cikabilir, kiriklar, beyin kanamalar1 ve i¢ organ yaralanmalari sonucu ortopedik
sorunlar yasanabilir. Fel¢gler, havale, zeka 6zrii ve gesitli yetersizlikler goriilebilir.
Aile ici siddet; kadim intihara siiriikleyebilmekte, cinayete kurban gitmesine neden
olabilmekte, anne Olimlerini arttirmakta, HIV/AIDS vb hastaliklarin
yayginlagmasini da koriiklemektedir. Siddet, kadinin mesleki ve kariyer yasamini
olumsuz etkileyerek onu yoksulluga ve ekonomik bagimsizligini kaybetmeye
itmekte ve aile yasamini tahrip etmekte, onlarin aile yasamina olan giiven ve
inanglarn1 kaybetmektedir. Ayrica, aile i¢i siddet kadinlarda 6nemli ruh saglig
sorunlarma yol agabilen bir halk sagligi sorunudur. Ev i¢i siddet yasayan
kadinlarda major depresyon ve travma sonrasi stres bozuklugu sik goriilen
psikiyatrik bozukluklardandir (Parmaksizoglu-Cakir, 2011). Ayrica, siddete
ugrayan kadinin degerleri, nitelikleri, kararlar1 yok olmakta, “ben” duygusunu
yitirmekte, benlik saygisi azalmakta, kimlik kaybi goriilmekte, saglik sorunlari
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artmakta, girisimciligi gelismedigi gibi tam tersine kaybolmaya baslamaktadir.
Siddete ugrayan kadinlar kimlik ve disiince gelistirmekte zorlanmakta ve
toplumsal tavir alislarda yer alamamakta, kendini suclamakta, kendi durumunu
gercekei olarak degerlendirmekten uzaklagsmaktadir. Siddete ugrayan kadin, korkar
ve baskiy1 igsellestirir, karmasik (kompleks) duygular besler ve yalmzlik ¢eker
(KSGM, 2009; Amargi Kadin Akademisi, 2012; Karatas, 2006; www.icrw.org.).
Stirekli olarak kocasindan siddet goren kadinlar bir siire sonra siddeti artik
igsellestiriyorlar. Aile i¢i siddet sonucunda, kaygi depresyon, travmatik stres
bozuklugu, madde kullanimi ve intihar gibi bircok sorun ortaya cikabilmektedir.
Neticede, siddetin yasandigi bir aile ortaminda bulunmak ileriki donemde siddeti
uygulayan olmada etkendir. Arastirmalara gore ¢cocuklugunda doviilmiis annelerin,
yaklasik 9%30-60’1nin ¢ocuklarinin da ihmal ve her tiirlii istismara maruz kaldiklari
belirtilmistir (Dolunay, Yildiz, 2013; Dauvergne, & Johnson, 2001; Edleson,
1999; akt: Ovacik, 2008, s. 9).

7. Ulkemizde Aile I¢i Kadina Yonelik Siddet Konusunda Yapilmis
Calismalar

Akademik c¢alismalar ¢ogunlukla ¢ocugun aile icinde siddet gérmesiyle
sonraki yillarda kendi ailesine siddet uygulamasi arasinda ya da siddet magduru
olmasi arasinda anlamli bir iliski oldugunu ortaya koymaktadir (Ozgentiirk,
Kargm, & Baltaci, 2012). Ulkemizde yapilan “Tiirkiye’de Kadma Yonelik Aile ici
Siddet” (KSGM, 2009) arastirmasina gore, tilke genelindeki kadinlarin %39’unun
fiziksel siddet, %15’inin de cinsel siddet yasadigi, %42’sinin ise iki siddetten en az
birini yasadigi sonucu elde edilmistir. Bu konuda elde edilen bir baska 6nemli
bulgu da kadinlara siddet uygulayan kisilerin aile iiyeleri ve tanidik kisiler (baba,
agabey, koca, eski es ve yakin akrabalar) olmasidir. Yine ayni arastirmaya gore,
kadinlarin %52’si yasadiklar1 siddeti yakin cevreleriyle paylasirken, sadece %8’
resmi kurum ve sivil toplum kuruluslarina bagvurmustur. Adalet Bakanligi’nin
2010 yili Agustos ayinda yaptig1 agiklamaya gore ise, kadin cinayetleri son yedi
yilda %1400 artmistir. Emniyet Genel Miidiirliigli ve Jandarma Komutanligi’ndan
basina verilen bilgilere gore, 2010 yilinin sadece ilk yedi ayinda 226 kadin cinayete
kurban gitmis, aynm1 dénem i¢inde, 478 kadin tecaviize ugramis, 722 kadin taciz
edilmistir (Coban-icagasioglu, 2013). TUIK verilerine gore, cinsel saldir1
suclarinda son 5 yilda %30 oraninda artis gerceklesmis, 2005-2010 yillar
arasindaki déonemde 100 binin iizerinde kadin cinsel saldirtya maruz kalmistir.
Yine ayn1 dénemde, aile i¢i siddet kapsaminda ise 6423 kadin siddete maruz
kalarak hastaneye kaldirilmistir. Kadinlarin %401 korktuklar1 igin sikayetci
olmamistir (www.tbmm.gov.tr). USAK (2012) verilerine gore, iilkemizde kadina
yonelik siddet, en yogun sekilde sehirlerde kendini gostermektedir. Farkli
aragtirmalara gore, Tiirkiye genelinde sehirde oturan kadmlarmm fiziksel siddete
maruz kalma oranlari, ilgelerde oturanlara goére yaklasik %42 oraninda daha
fazladir. Bu durum, gog, kentlesme gibi unsurlarin kadma yonelik siddetin
yogunlugu tizerinde dolayli bir etkisi oldugunu géstermektedir (Karal & Aydemir,
2012). Ovacik’mn (2008) yapmis oldugu bir arastirmaya gore, aile ici siddete
maruz kalan veya tamik olan 15-18 yas grubundaki erkek cocuklarda siddet
uygulama davranisinin arttigi sonucuna ulasilmistir. Karatag’in (2006) “Aile igi
kadina siddet ve kadin siginma evleri” konusunda yaptig1 bir arastirmada, aile igi
siddete maruz kalan kadinlarin %89’u sikinti, %831 kaygi, %75’1 korku, %74’
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yorgunluk ve ¢aresizlik duygularin1 yogun olarak yasadiklart goriilmiistiir. Giingen-
Icli (1997, s.149-165) ; Kocacik (2001)’1n yapmus oldugu arastirma sonuglarina
gore de, Tirkiye’de aile ici siddet halen yaygin olup, fiziksel siddete ailelerin
%34'tinde, sozlii siddete ise %53'linde rastlanmaktadir. Bu durum caresizligin
kabulii anlamina gelmekte ve siddete maruz kalanin pasif tutumuna yol agmaktadir

Agcay (2009)’1n yapmis oldugu arastirma sonucuna gore, kadinlarin biiyiik
¢ogunlugunun siddete ugradigi, bazi sosyo-demografik 6zelliklerin siddeti artirdigi,
siddet sonrasi sikayette zorluk yasandigi ve Ailenin Korunmasma Dair Kanun
hakkinda yeterli bilgiye sahip olunmadigi ortaya c¢cikmustir. Arat &Altinay’in
(2009) “Tiirkiye’de Kadma Yonelik Siddet” konusunda yaptiklart aragtirma
sonuglarina gore, Tirkiye’de kadmna yonelik siddetin yaygin bir sorun olarak
varligini halen siirdiirmekte oldugu ortaya ¢ikmistir. Kadin Dayanigma Vakfi’nin
(1995) Ankara'daki gecekondularda yasayan kadinlar arasinda yaptigi bir
arastirma, kadinlarin %97'sinin kocalarmin saldirisina ugradigi; Kocacik’in (2004)
yaptig1 aragtirmada, goriisiilen 695 kadinin %54'0 ailelerinde siddet gordiiklerini,
siddet gordiigiinii sdyleyenlerin %35,2'si en az 4 yil ve daha fazla zamandir siddete
maruz kaldiklarini séylemistir. Yildirnm (1998)’in yaptigi arastirmada 112 kadin
ile goriisiilmii, siddete ugrayan kadinlarin %91'inin kocalarindan, %8,9'unun
babalarindan siddet gordiiklerini sOylemislerdir. Emniyet Genel Midiirliigli'niin
(2000-2005) verilerine gore, Tirk kadmi son 2 yilda ortalama 3 dakikada bir
"siddet igerikli su¢"la karsilagirken, bu olaylarda toplam 1985 kadin yasamini
yitirmistir ~ (AAK, 1995; www.tbmm.gov.tr/; www.turkhukuksitesi.com;
www.kadinayoneliksiddet.org).

8. SONUC VE ONERILER

Diinyada ve Tiirkiye’de siddetin gergek boyutlar1 tam olarak
bilinmemektedir. Kadinin ilerlemesi ve kadin-erkek esitliginin saglanmasi bir insan
haklar1 sorunudur. Ozellikle aile iliskilerinin 6zel kabul edilmesi, siddet
deneyimlerinin gizlenmesi bu bilinmezlikte ©nemli faktorlerdir. Siddetin
tartisilmaya ve sorunsallastirilmaya baslandigi ilk donemlerde, sadece alt sosyo-
ekonomik diizeye ait olan insanlarin iligkilerinde goriilen bir olgu olduguna
inaniliyordu. Yapilan arastirmalar siddetin her sosyo-ekonomik diizeyde
goriilebilen bir fenomen oldugunu ortaya koymustur (Biitiin, 2002). Gizli bir saglik
sorunu olan kadina ydnelik aile i¢i siddet, toplumda yaygin olarak yasanmakta ve
kadinin fiziksel, ruhsal bitinliigini tehdit etmektedir. Aile i¢i siddet kadinlarda
sakatliga ve oliime yol agabilen, bir halk sagligi sorunudur. Bu nedenle sorunun,
bir saglik sorunu olarak tanimlamasi ve acil onlemler alinmasi gerekmektedir.
Tiirkiye’de aile i¢i siddet yasayanlarm korunmasi ile ilgili yasal diizenlemeler
yapilmistir; ancak bu diizenlenmelerin pratikte uygulan(a)mamas: ve magdurlara
giivenli yasam alanlar olan sigmaklarin saglanmamasi nedeni ile ¢ok sayida kadin
uzun siire kotli muamele ve siddet yasamaktadir (Yiiksel, 2009). Kadina karsi
siddet degisik boyutlartyla gliniimiiziin en ciddi sosyal problemlerinden biri olarak
on plana c¢ikmistir. Kadina yonelik siddetle miicadele gerek uluslararasi
yiikiimliilikler gerekse ulusal mevzuattaki diizenlemeler kapsaminda, devletin
oncelikli sorumluluklarindan biridir. Kadina yonelik siddet, kadin ile erkek
arasindaki esitsiz gii¢ iligkilerinden kaynaklanan ve temel bir hak olarak yasam
hakki ihlalleriyle sonuglanan siiregen bir olgudur (Eren & Gelmez, 2013).
Kadinlarin kimi zaman kapali kapilar ardinda kimi zaman da aleni olarak dayak,

203

. www.e-dusbed.com
DUSBED, YIL-7, S.13 Nisan 2015



http://www.tbmm.gov.tr/;
http://www.turkhukuksitesi.com/

Kasim TATLILIOGLU-Ismail KUCUKKOSE

tecaviiz ve hatta sistematik iskenceye maruz kaldigi bilinmektedir. Saldirgan,
bazen bir aile ferdi, bazen bir tanidik ve bazen de erkek arkadas olabilmektedir.
Kadna kars1 siddet biiyiik oranla evde olmasinin yaninda; sokakta, kafeteryada,
insanlarin toplu olarak yasadigi ¢esitli sosyal alanlarda da goriilebilmektedir.
(Stimer, 1997; Sayil, 1994). Aile i¢i siddet konusuna dikkat ¢ekilmesi, olasi risk
faktorlerinin belirlenerek siddetin 6nlenmesi, siddet durumunda gerekli tedbirlerin
alinmasi ve ¢esitli hizmetlerin yapilandirilmasi olduk¢a 6nemlidir. Kadina yonelik
siddetle miicadelede kadinin statiisiiniin gelistirilmesi Oncelikli ele alinan
konulardandir. Tiirkiye genelinde kadinlarin maruz kaldiklar1 toplumsal cinsiyet
esitsizligini etkileyen en 6nemli faktdrlerden biri egitimdir. Ote yandan, degisen
toplumsal yapi, kadinin statiisiiniin hayatin farkli alanlarinda da gelismesi yoniinde
beklentileri beraberinde getirmektedir (www.usak.org.tr).

Aile i¢i siddet, yaygmligi tam olarak bilinemeyen, aile mahremiyetinin bir
unsuru olarak goriilerek gizlenen, bu sebeple de miicadele edilmesi ve dnlenmesi
gii¢ bir olgudur (Hodoglugil & Akin, 2003). Gerek diinyada gerekse Tiirkiye’de
kadima yonelik aile i¢i siddetin ortadan kaldirilmasima yonelik gittikce artan
cabalara ragmen, bu sorun kadinin ve toplumun gelismesinin Oniinde ciddi bir
engel olarak varligini siirdiirmektedir. Her gelir ve 6grenim diizeyinde, her yasta,
evli, bekar ya da bosanmis kadinlar siddete maruz kalabilmektedir. Uygar iilkelerin
cogunda kadinlar goriilmemis sekilde hizla politik haklarmi kazanmiglar fakat
kadi baska bir agidan somiiriiye acik hale getirilmistir (Onal, 2013, s.41). Hak ve
ozgiirliikler karsisinda kadinlarin sorumluluk ve oOdevlerinin bilincinde olmasi
biiyliik 6nem tagimaktadir. Kadinlarin sahip olduklar1 haklar, uluslararasi ve ulusal
anlamda giivence altina alinmis olsa da kadinlar hala toplumda 6zel alana
hapsedilmeye devam etmektedir. Kadinlarin bugiin ikincil konumda yer almasinin
nedeni ataerkil zihniyettir. Erkekler i¢in farkindalik yaratmaya yonelik
calismalarda daha ¢ok rol almalar1 beklenebilir. Bu bilincin yaratilmasinda egitim
ve kiiltiir politikasinin disinda kadin orgiitlerine de biiyiik gorevler diismektedir.
Kadinlarin kendi sorunlarmma sahip c¢ikmalari ve her diizeyde orgiitlenmeleri
kagmilmaz bir zorunluluk olarak ortaya g¢ikmaktadir (Cit¢i, 1997). Bireylerin
yasaminda kaginilmaz olarak kendini gosteren siddet ve 6fke davranisi ve kontrolii
ile basa ¢ikmak ve ¢atismalarin ¢dziilmesi konularinda sosyal becerilerin, iletisim
becerilerinin ve empati becerilerin kazandirilmasi ve gelistirilmesi onemli bir
faktordir. Bunun i¢in, yasal diizenlemelere, koruyucu, dnleyici ve miidahale edici
calismalara, siddete ugrayan kurbanlara yonelik koruma ve destek programlarina,
Ote yandan toplumsal duyarliligin ve toplumsal bilincin arttirilmasina ve daha
ahlakli ve vicdanli bireyler yetistirilmesine 6nem verilmelidir.

Aile i¢inde kadina karsi siddetin boyutlar1 ve igerigi yerine gore degisse de
konu gelismis {ilkeler dahil bir¢ok toplumun ortak problemi olarak varligim
siirdiirmektedir. Kadina yonelik siddet suglarinin pek ¢cogu, gizli sakli kalmaktadir.
Kadinlar sonraki yasamlarina duyduklar1 giivensizlik ve giivencesizlik nedeniyle
giivenlik giiclerine ve adalete basvurmamaktadirlar. Ayni nedenle bosanmaya da
uzak durmaktadirlar. Kadmlarin giivenli gelecek duygusunu edinmelerine gerek
vardir. (Www.amnesty.org.tr). Kadinlara yonelik siddet hala devam etmektedir.
Ciinkii, siddetin ¢ogu ev duvarlan igerisinde meydana gelmektedir. Hatta birgok
kisi, aile iginde kadma yonelik siddeti, erkek ve kadin arasinda rutin bir iligki
olarak gormektedir (www.icrw.org). Kadinin tek basina verecegi miicadele,
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sorunun ¢6ziimii i¢in yeterli degildir. Kadina yonelik aile i¢i siddetle miicadele
toplumsal, sosyal, psikolojik, ekonomik ve politik miidahaleyi gerektirmektedir.
Bu alanlarda gergeklestirilecek es giidiimlii ve cok yonlii ¢alismalar sorunun
coziilmesine katki sunacaktir (KSGM, Toplumsal Cinsiyet Esitligi Ulusal Eylem
Plani, 2008-2013; http://www.kadininstatusu.gov.tr/tr/html, Rosenberg, 2004;
Hirriyet Aile Siddete Son, 2010; Korkut, 2004).
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