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AILE ICi KADINA KARSI SIDDETTE KADIN
SIGINMA EVLERININ ROLU UZERINE GENEL BiR
DEGERLENDIRME

Kastm TATLILIOGLU!

Ozet

Kadinlara yonelik siddet, temel insan haklar1 ve 6zgiirliiklerin ihlali
olup, kadin erkek arasindaki esit olmayan giig iliskilerinin sonucunda or-
taya ¢ikan toplumsal bir sorundur. Bu sorun ¢ogunlukla 6zel alanda mey-
dana geldigi icin gogu zaman gizli tutulmakta, bu nedenle de boyutlarinin
belirlenmesi giiclesmektedir. Her gelir diizeyinden, her egitim seviyesin-
den, her meslek grubundan ve her yastan kadinlar siddete maruz kala-
bilmektedir. Kadina yonelik siddetin dogal sonucu olarak kadin siginma
evleri bir zorunluluk olarak ¢ikmistir. 2014 yilinda yaklasik 20 bin kadmn,
degisik nedenlerden dolay1 kadin siginmaevlerine sigimnmak zorunda kal-
mistir. Kadin siginmaevleri kocalar1 veya arkadaslar: tarafindan doviilen
veya hakaret edilen kadinlara ¢ocuklariyla birlikte barinma imkan sagla-
yan mekanlardir. 5393 sayili Belediye Kanunu'nun 14. Maddesinde, “Bii-
yliksehir Belediyeleri ile niifusu 50.000'i gecen belediyelere kadinlar ve
cocuklar i¢in koruma evleri acar” ifadesi ile belediyelere bu konuda gorev
ve yetki verilmistir. Ulkemizde su anda 25'i SEHCEK olmak iizere, vali-
likler, belediyeler ve sivil toplum kuruluslar: tarafindan isletilen toplam
89 sigimmaevinde hizmet sunulmaktadir. Kadin siginmaevlerinin sayisi,
ihtiyaclar dogrultusunda artirilmakta ve her gecen giin yeni siginma ev-
leri kurulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Aile ici siddet; kadin sisinmaevi; kadina kars: sid-

det, toplumsal cinsiyet.

1 Yrd. Dog. Dr., Bing6l Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji Béliimii, kasim-
tatlili@hotmail.com.



1. GIRiS

Aile toplumun en kiigiik sosyal birimidir. Biitiin toplumlarda aile fert
icin bir hayat merkezi olup toplum icinde stratejik bir 6neme sahiptir.
Aile, ferdin i¢inde bulundugu en 6nemli ve asli (birincil) bir gruptur. Yal-
niz biyolojik bir birlik olmayip her seyden 6nce sosyal bir kurum 6zelli-
gi tasimaktadir. Toplumda aile sosyal bir miiessese oldugundan, fert ile
toplum arasindaki iletisim baglarin1 kuran bir organizasyon olmaktadir
(Aslantiirk & Amman, 1999; Erkal, 1983; ASAGM, 2008). Bir insanin kim-
lik ve kisiliginin gelismesi surecinde onun hem bedeni ve hem de ruhi ih-
tiyaclarinin karsilanarak tatmin edilmesini saglayacak uygun bir fizik ve
sosyal cevre gerekir. Insanin sosyal gevreyle kurdugu iligkiler, sosyalles-
me sureciyle yakindan alakalidir. Onun sosyal gelisimi, kimlik ve kisiligi-
ni kazanmas: dogustan getirdigi 6zellikleri ile birlikte ¢evrenin destek ve
yardimyla kuracag iliskilerle kazanacagi karakter ve sahsiyetini de olus-
turacaktir. Burada birinci sorumluluk ailede bitmektedir (Oztiirk, 2014).

Diinya genelinde yaygin olarak goriilen kadma kars: siddet olgusu,
her gecen giin daha fazla dikkatleri cekmeye devam etmektedir. Yapilan
calismalar, diinya genelinde her ti¢ kadindan birisinin fiziksel siddete ug-
radigini ortaya koymaktadir. Ote yandan kadinlarin, istekleri disinda cin-
sel iliskiye zorlandiklari, ekonomik, sosyal ve psikolojik istismara ugratil-
diklar1 yoniindeki veriler, hemen hemen biitiin tilkelerde bulunmaktadar.
Aile igi iliskiler ve siddet, toplumun geneli {izerinde bu derece 6nemli
olmasina ragmen, toplum diizeni ve insan saghgindan sorumlu olan kisi
ve kurumlar tarafindan yeteri kadar énemsenmemistir (Armutcu, 2007).
Aile ici siddet farkl1 bigimlerde goriilmektedir. Tokat, yumruk, tekme ve
dayak gibi fiziksel saldiridan sindirme, stirekli kiigiimseme ve asagilama,
ailesinden ve arkadaslarindan tecrit etme, hareketlerini izleme ve kisitla-
ma, bilgiye ve yardima erisimini engelleme gibi kontrol amach tavirlari da
iceren psikolojik tacize kadar genis bir alanda goriilebilmektedir. Kadina
yonelik aile igi siddet 6zel alanda yasanmakla birlikte, toplumsal bir so-
rundur. Bu durum kadinin tek basina verecegi bir miicadele degildir. Bu
miicadele toplumsal, sosyal, ekonomik, dini, politik ve adli bir miicade-
leyi ve tiim kurumlarin esglidiimiinii gerektirir. Kadina yonelik siddetle
miicadele ¢ok bilesenli ve uzun erimlidir. Esas olan ise siddetin hig ortaya
¢itkmamasinin saglanmasidir. Ciinkii siddetin kadinlarin yasamlarinda ag-
t181 yaralarin maliyeti agirdir ve izleri Smiir boyu ne kadinin ruhundan ne
de ¢ocuklarin hafizlarindan silinebilmektedir. Bu nedenle devletler kadina
yonelik siddeti dnlemek icin gereken énlemleri almak zorundadir. Kadin-
larin temel sorunlarindan olan aile ici siddetin nedenlerini ve tiirlerini tes-
pit etmek ve ¢6zlim Onerileri gelistirmek hem bireysel hem de toplumsal



agisindan son derece énemlidir (Ovacik, 2008; Oztiirk, 2008; Ozgentiirk,
Kargin ve Baltaci, 2012).

Bir problemin ¢oziilebilmesi i¢in, 6ncelikle varliginin kabul edilme-
si gerekmektedir. Kadina yonelik siddetle miicadelede 6énemli bir isleve
sahip olan kadin siginmaevleri 6zellikle ekonomik giicliikler nedeniyle
caresizlik duygusu yasayan ve siddete maruz kalan kadinlar icin yasam-
larin1 yeniden kurmada 6nemli islevlere sahiptirler. Kadin siginmaevleri
gliniimiizde tilkelerin kadma yonelik siddete yonelik 6énlemlerin 6nemli
bir pargasidir. Siginmaevlerindeki hizmetler kadin1 giiclendiren, destek-
leyen, karar siireglerine katan nitelikte olmali, kadin ve ¢ocuklarinda asla
ikincil travmalara yol agmamali, zaten sarsilmis olan 6z-saygilar: daha da
zedelenmemelidir.

2. CALISMANIN AMACI

Gerek diinyada gerek Tiirkiye’de kadina yonelik aile ici siddetin or-
tadan kaldirilmasina y6nelik tiim ¢abalara ragmen, bu sorun kadinin ve
toplumun gelismesinin Oniinde ciddi bir engel olarak varligini stirdiir-
mektedir. Bu ¢calismada, aile ici siddet sonucunun dogal bir sonucu olarak
ortaya ¢ikan kadin siginmaevlerinin fonksiyonu iizerinde durulmustur.
Ulkemizde her ii¢ kadindan birinin yasami boyunca siddete maruz kaldi-
g1 diistiniiliirse, siginma evlerinin 6nemi daha iyi anlasilmaktadir. Kadin
siginma evlerinin amaci, siddete maruz kalmis ya da risk altinda olan ka-
dinlara, siddetten arinmus ve insan onuruna yakisir kosullarda gecici ola-
rak siginma hizmeti sunmaktir. Siginmaevinin amaci, kadini giiclendir-
mek, kendi kararlarin1 kendisinin vermesini saglayarak yasamini istedigi
bicimde kurmasina destek olmaktir.

3. CALISMANIN KAVRAMSAL CERCEVESI
3.1. Siddet Kavrami

Siddet zamana ve sosyal yapiya gore degisen bir kavram olmasina rag-
men, son yillarda en fazla dikkat ceken konulardan birisidir. Siddet; icinde
birkag farkli kavrami barindiran oldukga kapsayici ve genis bir kavram-
dir (Kocacik, 2000; Sar1, 2010; Agcay, 2009). Siddet’e iliskin en kapsaml
tanimi Michaud (1991) yapmustir. Ona gore siddet; “bir karsilikli iligkiler
ortaminda taraflardan biri veya birkac1 dogrudan veya dolayls, toplu veya
daginik olarak, digerlerinin bir veya birkacinin bedensel biitiinliigiine
veya torel (ahlaki/moral /manevi) biitiinliigiine veya mallarina veya sim-
gesel ve sembolik-kiiltiirel degerlerine, orani ne olursa olsun zarar vere-
cek sekilde uygulanmasidir”. Arikan’a (1987) gore siddet, “kisilere veya
nesnelere cesitli boyutlarda zarar verebilen, giiglii, kontrolsiiz, asir1, ani,



amacli ya da amagsiz, toplu ya da bireysel bir olgu”; Igli'ye (1995) gore,
“bir kisinin baskasina fiziksel ac1 vermek veya yaralamak kastiyla yaptig:
davranis” olarak tanimlanabilir. Medeni Kanun ise siddeti, “insanin iste-
mi disinda hareket etmeye zorlayacak nitelikteki eylemler” (Unsal, 1996).
Istegi disinda bir sey yapmak ya da yaptirmak; “siddet uygulama eylemi,
zorlama, saldir1, kaba kuvvet, bedensel ya da psikolojik ac1 ¢ektirme ya da
iskence, vurma ve yaralama” olarak tanimlamaktadir.

3.2. Siddet Tiirleri

Siddeti sadece ‘fiziksel zarar’ ile agiklayabilmek miimkiin degildir.
Siddet,n birgok tiirii vardir. Baslica siddet tiirlerini soyle siiflandirabiliriz
(Senol ve Yildiz, 2013; 2011; Sari, 2010; Kaplan, 2011; Cakar, 2011):

1. Fiziksel Siddet

2. Sozel Siddet

3.  Ekonomik Siddet
4. Cinsel Siddet

5. Psikolojik

6. Sosyal Siddet.

Diinya Saglik Orgiitii'ne (WHO) gore, iig tiir siddet vardir:
@® Bireyin kendisine uyguladig: siddet,
@ Kigiler arasi (aile igi) siddet ve

® Orgiitlii veya organize (savas) siddet olmak iizere ii¢ farkl siddet
sekli belirlenmistir (www.who.int/violence).

3.3. Aile I¢i Kadina Yonelik Siddet

Aile ici siddetin tek ve belirgin bir tanimi1 yoktur (Stover, 2005; akt: Oz-
gentlirk, Kargin ve Baltaci, 2012). Birlesmis Milletler (BM) Kadina Yonelik
Siddetin Onlenmesi Bildirgesi'nde (2003) kadina yonelik siddet, “ister ka-
musal, ister 6zel yasamda meydana gelsin, kadinlara fiziksel, cinsel, psi-
kolojik ac1 veya 1zdirap veren ya da verebilecek olan cinsiyete dayali bir
eylem uygulama ya da bu tiir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi
olarak ozgiirliikten mahrum birakma” seklinde tanimlanmistir. Diinya
Saglik Orgiitii, (WHO, 2002) eslerin uyguladig1 siddeti, “yakin bir iliskide
tiziksel, psikolojik ya da cinsel hasara yol agan her tiirlii davranis”; Kelly ve
Johnson (2008) “kisinin esine, gocuklarina, ana-babasina, kardeslerine ya
da yakin akrabalarma yonelik ve onlarin fiziksel, psikolojik, sosyal, cinsel
ve ekonomik bagimsizligini ihlal eden, etkileyen hareketler”; Goldstein’e



(2007) “aile fertleri arasinda, birbirlerini kontrol etme diirtiisiine dayanan,
tehditten, 6ldiirmeye; cinsel saldiridan, hakaret iceren bir¢ok degisik dav-
ranig”; Oskay ve Dikencik’e (2005) gore, “kendini aile olarak tanimlamus
bir grup igerisinde bir bireyden digerine yoneltilen; zorlamak, asagilamak,
cezalandirmak, gii¢ gostermek, 6fke, gerginlik bosaltmak amaciyla uygu-
lanan her tiirlii siddet davranis1” olarak tanimlanmaktadr.

Kadina yonelik aile ici siddet temel insan haklar1 ve 6zgiirliiklerin ihlali
olup, kadinla erkek arasindaki esitsiz gii¢ iliskilerinin sonucunda ortaya
¢ikan toplumsal bir sorundur (Weaalen, Goodwin, Spitz, Petersen, Salt-
zman, 2000; akt: Kaplan, 2011). Aile ici siddet, “bir kisinin esine, cocukla-
rina, anne-babasina, kardeglerine ve/veya yakin akrabalarina yonelik uy-
guladig1 her turlu saldirgan davranistir”. Bu tanima sadece kaba kuvvet
iceren davranislar degil asagilamak, tehdit etmek, ekonomik 6zgiirliigiinii
kisitlamak ve zorla evlendirmek gibi siddet goren kisinin kendisine olan
saygisini, kendisine ve ¢evresine olan giivenini azaltan, korku duymasina
sebep olan pek ¢ok davranis da girer. Siddete sadece ayn1 evde oturan ki-
siler degil, eski es, kiz veya erkek arkadas ya da nisanli da maruz kalabilir
yahut siddete maruz birakabilir (Oztiirk, 2014; Ozvaris, Demiréren, Se-
ner, Tiimay, 2008 Unal, 2005; Arin, 1996; Cakir, 2011; Giineri, 1996; Omek,
2013).

Aile iginde siddeti doguran pek ¢cok neden vardir. Bir¢ok sosyal hadise
gibi aile ici siddet ve ¢ocuga kars: siddet tek bir nedenle agiklanamamak-
tadir. Her bir neden uygulanan siddete belli oranda etki etmektedir. Aile
icindeki siddet, ancak biitiin bu nedenler ayni anda goz 6niinde bulundu-
rularak agiklanabilir (Ozgentﬁrk, Kargin ve Baltaci, 2012; Eryilmaz, 2001).
Kadma yonelik siddet konusundaki arastirmalar, 6zellikle 1990’lardan
sonra artmaya baglamis ve kadmna yonelik siddetin yaygimhigi, sebeple-
ri ve sonuglar1 hakkinda 6nemli bilgiler elde edilmistir. Sadece ana akim
medyaya yansiyan haberlere gore 2014"iin ilk 11 ayinda 209 kadin erkekler
tarafindan oldiirildii. 123 kadin darp edildi, 50 kadin taciz veya tecaviize
ugradi (www.hthayat.com).

Aile igi siddet, cok yonlii bir olgu olup, siddete sebep olabilecek cok
sayida etken bulunmaktadir. Bireysel 6zelliklerden, bireyin aile ve yakin
cevresi ile olan iletisimi, yasadig1 toplumun sosyo-kiiltiirel ve ekonomik
ozellikleri, psikolojik diizey, vb. pek cok faktoriin karsilikli olarak etkile-
digi aile icinde yasanilan siddetin, toplumun diger kesimlerinde yasani-
lan siddetten bagimsiz olarak diistiniilmesi miimkiin degildir (Ergil, 2001;
Erten ve Ardali, 1996). Icli (2004), Kargmn (2011), McCue (2008), Tarhan
(2010) ve Bandura’ya (1973) gore siddet, “0grenilmis bir davranistir”. Ya-
kin cevresinde, aile iginde, kitle iletisim araclarinda siddet igeren davra-



nislar1 géren geng nesil, bu davranis sekillerini 6grenecektir. Cocuklarmin
en Onemli 6zdesim kaynaklar1 anneleri ve babalaridir (Vahip, 2002). Biyo-
lojik, fizyolojik ve genetik faktorlerin de siddeti etkiledigini savunan go-
riigler oldugu gibi (Oztiirk, 2008; Tekin, 1996; akt: Sar1, 2010); dis (fiziksel)
etkenlerin de siddeti dogurdugunu savunan goriigler vardir (Balcioglu,
2000).

3.4. Aile i¢i Kadina Yonelik Siddetin Psikolojik Sonuglar

Toplumsal cinsiyete dayali siddetin en yogun olarak yasandig: yer ai-
ledir. Bir¢ok kadin ve ¢ocuk aile i¢inde siddete maruz kalir. Mehr Kahn'a
gore, bu kurbanlar hem fiziksel hem de psikolojik ac1 i¢indedir. Kadina
yonelik siddet konusunda yapilan aragtirmalar, siddete maruz kalan ka-
dinlarmn yasadiklar: siddeti durduramadiklar1 veya bundan uzaklasama-
diklar1 zaman “caresizlik duygusu yasadiklarimi ve siddet ortaminda
uzun siire kalmalar1 halinde bu durumun caresizlik duygusunun kronik-
lesmesine sebep oldugu goriilmiistiir (Aktas, 2006; Acelya, 2011). Bu ko-
nuda siginmaevlerinde yapilan bir arastirmanin sonucuna gore, siddete
maruz kalan kadinlarin %89 u sikinti, %83l kaygi, %751 korku, %74’
yorgunluk ve %74'niin ise caresizlik duygularmi yogun olarak yasadig:
goriilmiistiir. Ayni arastirmaya katilan kadinlarin, %39 unun ise intihar
etmeyi denedigi saptanmistir (Karatas,1996). Aile i¢i siddetin psikolojik
sonuglar1 daha fazla hissedilmektedir. Bulgularia gore aile i¢i siddetin
kadinlar iizerinde daha ¢ok psikolojik tahribat yaptig1 ortaya ¢ikmaktadir.
Kadinlar yasadiklar1 olayin izlerini ancak kadin siginmaevinde gordiik-
leri uzun rehabilitasyon siireclerinin ardindan atabilmektedirler. Aile igi
siddetin fiziksel sonuglar1 da acikca goriilmektedir. Yasadiklar: siddetin
kadinlar {izerindeki ikinci 6nemli etkisi siddetin fiziksel sonuglaridir. Ay-
rica bunlarin disinda siginma evine gelen kadinlarin yiizlerinden siddetin
tiziksel sonuglar1 agikca goriilmektedir.

Aile ici siddetin sosyal sonuglar1 da yikici olmaktadir. Aile ici siddetin
sosyal sonuglarina gelince, siddete ugrayan kadinlarin genel olarak tiim
insanlara kars1 tedirgin bir bakis acisina sahip olduklar: gozlenmistir. $id-
dete ugrayan kadinlar baz1 durumlarda zaman i¢inde tiim insanlara karsi
onyargilar gelistirebilmekte, hayata ve insanlara kiisebilmektedirler. Aile
i¢i siddete ugrayan kadinlar 6zellikle erkeklere kars: kaginilmaz bir 6nyar-
g1 gelistirebilmektedirler. Bunlar da siddetin goriinmeyen sosyal sonugla-
rin1 olusturmaktadir (Oztiirk, 2014; 1§1egen; 2002; Cakir, 2011; Tokdemir,
Deveci, Agik, 2003; Stinson, Robinson, 2006; akt: Kaplan, 2011). Kadinlarn,
aile ici siddet sonrasinda en fazla maruz kaldiklari, kemik ve dis kiriklari,
burun ve dudak yaralanmalari, biling kaybi, alkol veya sigara bagimlili-
g1, depresyon, vb. seklinde 6zetlenmektedir. Ailede 6fke, siddet, gerginlik



tasityan olumsuz bir duygusal ortamin varligi, cocugun da toplumsal ilis-
kilerinde olumsuz duygulanim gostermesine neden olmaktadir (Graner,
Jones & Miner, 1994; Baysan, 2003; Inang, Bilgin & Atici, 2004; akt: Avci ve
Gigray, 2010). Ozellikle, ilk gelisim ve ¢ocukluk dénemlerinde, her sey-
den daha ¢ok deger verdigi annesinin siddete maruz kalmasina sahit olan
cocuklar, ileride tedavisi ok da miimkiin olmayan travmalar yasamakta-
dirlar (Senol ve Yildiz, 2013; Eryurt ve Seckiner, 2015). Siddet eylemlerin-
de siddet uygulayan kadar, siddete ugrayanin da psikolojisine bakmak
gerekir. Genellikle siddete ugrayanlar, pasif kisilik yapisina sahiptirler ve
siddet uygulayana karsilik verebilecek giicii ve cesareti kendilerinde bu-
lamamaktadirlar. Bu durum da siddet uygulayan cesaretlendirmektedir
(Senol ve Yildiz, 2011; Ovacik, 2008).

3.5. Siddete Maruz Kalan ve Risk Altinda Olan kadinlara
Sunulan Hizmetler

Demokrasi ve insan haklarinin gelismesi, yiikselen kadin hareketiyle
birlesince Bat1 toplumlarinda kadin erkek esitligini saglama yoniinde ana-
yasalar ve yasalarda kadin ve erkegin esitligi dogrultusunda hiikiimler
kabul edilirken, kadinin egitim almasi, calisma yasamina katilmas: ve ca-
lisma yasaminda kosullarinin iyilestirilmesi yoniinde de diizenlemelere
gidilmistir. Kadin hareketlerinin baglamasi, beraberinde kadimna yonelik
siddetle miicadeleyi de getirmis, kadinlarin siddetle nasil miicadele ede-
cegi sorusunun yaniti aranirken barinma sorunuyla yiiz ytize gelinmistir
(Acelya, 2011; Koray, 2012). 1 Mart 2008 Tarihinde yiiriirliige giren 4320
sayil1 Ailenin Korunmasina Dair Kanun’un amacy; aile i¢inde siddet uygu-
layan bireyi, magdurun yasam alanindan uzaklastirmak ve diger gerekli
tedbirleri uygulamaya koymak suretiyle aile i¢i siddeti 6nlemektir. Buna
gore siddete ugrayan kisi, sikdyet ve ihbar mercilerine miiracaatta bulu-
nabilir (www . ksgm.gov.tr).

Siddete maruz kalan ve risk altinda olan kadinlara giintimiizde hizmet
sunan baslica kurumlar1 sdyle siralayabiliriz (Karatas, Sener ve Otoran,
2008):

1. Onleyici hizmetler
. Miidahale hizmetleri

. Rehabilitasyon hizmetleri

2
3
4. Siginmaevine yonlendiren kurumlar
5. Kadin danisma merkezleri

6

. Alo 183 Aile, kadin, ¢ocuk, 6ziirlii ve sosyal hizmet hatt1



4. KADINA YONELIiK SIDDETTE SIGINMAEVLERI
4.1. Kadin Siginmaevlerinin Tarihgesi

Ik kadin sigmak/sigmmaevleri bazi yazarlara gore 16. yiizyil
[talya’sinda ortaya gikmistir. Siddete maruz kalan ve risk altindaki kadin-
larmn, gocuklari ile birlikte siddetten uzak, kendilerini giiven i¢inde hisse-
debilecekleri, yatili olarak kalabilecekleri siginma evlerinin kurulmas: ve
hizmet sunmaya baslamas1 1970’lerde kadin hareketi gercevesinde ytirii-
tiilen etkinliklerle uygulanmaya baslanmistir. Giintimiiz kadin siinma-
evlerinin ilk 6rnegi 1972'de Ingiltere’de Erin Pizzey tarafindan acilan Bati
Londra’daki Chiswick Kadin Siginagi’dir. Akabinde diger Avrupa {ilke-
lerinde acilmaya baslanmistir. Avrupa Konseyi tiye tilkelerin kadin sigin-
maevleri ile ilgili standartlarini belirlemistir. Bu standarda gore siginma
evlerinin kapasitesinin her 7500-10000 niifusa karsilik bir kalacak yer ol-
mas1 gerekmektedir. Siginaklara bagvuran kadinlar icinde ana grubu aile
icinde siddete ugrayan kadimlar olusturmaktadir (Acelya, 2011; Omek,
2013).

Tiirkiye’de ise kadin siginmaevleri 1990'l1 yillardan itibaren giindeme
gelmistir. Seksenli yillarda ivme kazanan kadin hareketi kadina yonelik
siddetin goriiniir olmasmi ve kadinlarin siddete en fazla ugradiklar
aile ortaminin ve 6zel yasamin tartisilabilmesini saglamiglardir (Altinay
ve Ararat, 2008). Kadin hareketince agilan ilk siginmaevi 1993 yilinda
Ankara’da Kadin Dayanisma Vakfi tarafindan agilmigtir. Istanbul’un ilk
kadin siginmaevi ise 1995 yilinda Mor Cat1 Kadin Sigmnag: Vakfi tarafindan
kurulmustur (www.kadindayanismavakfi.org.tr; www.morcati.org.tr).

4.2. Kadin Siginma Evlerinin Ortaya Cikis Nedenleri

1993 tarihli BM'nin kadinlara Kargi Siddetin Tasfiyesine iligkin
Bildiri’sinin baglangi¢ kisminda, “Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimcili-
gin Onlenmesi Sozlesmesi”nin etkili bir bigimde uygulanmasina vurgu
yapimustir ve bu haklar ayr1 ayr1 simiflandirilmistir. Tiirkiye sézlesmeyi
imzalayan 13 Avrupa iilkesinden biridir. S6zlesmenin 23. maddesi ka-
din siginmaevlerine iliskindir (www.un.org; http://conventions.coe.int;
wwwksgm.gov.tr).

Kadin siginmaevleri, kadina yonelik siddetle miicadele stratejilerinden
biridir. Siginma evi, siddet géren kadina alternatif olusturdugu gibi, erke-
gi de yalniz kalma diisiincesi ile durdurmaktadir. AB’ye uyum siirecin-
de olan ve BM Cedaw Anlagmasini imzalayan Tiirkiye Cumhuriyeti icin
siginma evleri konusu gecmise oranla biiyiik bir 6nem ve giincellik ka-
zanmugtir. Kadinlarin siddete karsi1 koyamamalarinda etken olan barinma



sorununun bu sekilde ¢oziilmesi dnemlidir. (Alpago, 2006; akt: Agelya,
2011).

Diinyada kadina yonelik siddet, ikinci dalga kadin hareketinin temel
miicadele alanlarindan biri olarak 6ne ¢ikmistir. Kadin siginmaevleri de,
hareketin kadinlara yonelen siddete kars1 gelistirdigi stratejilerden biridir.
Kadin hareketi tarafindan acilan kadin sigimaevleri feminist prensiple-
re gore siddetten kagan kadinlar ve gocuklarini giiclendirmek ve ihtiyag
duyduklar: destegi saglamak iizere calismaktadirlar. Siginmaevleri, 6zel-
likle siddete ugrayan ya da siddet gorme riski altindaki kadinlara, varsa
cocuklari ile birlikte siddetten uzakta giivenli bir ortam saglamay1 amag-
lar. Kadina yasadiklarini adlandirma, ne yapacagina karar verme, yali-
tilmigliktan, sosyal desteksizlikten kurtulma ve siddete maruz kalan tek
kadin olmadigini fark edebilme olanag: saglayan siginmaevleri, kadinla-
rin kendi hayatlar: tizerinde bagimsiz karar alma yetileri kazanarak gitic-
lenmesini saglamay1 hedefler.

Son yillarda aile i¢i siddetin 6nemli bir giindem maddesi olarak ele alin-
masi ve yapilan yasal diizenlemeler siginmaevlerinin sayisinin artmasini
da beraberinde getirmistir. Sunulan hizmetin etkili ve verimli olmasini
saglamak igin siginma evleri kurulurken ve isletilirken belirli standartlara
uymak gerekir. Siginmaevlerinde kadinlarin kendi ayaklar: tistiinde dura-
rak hayatlarini siirdiirebilecek duruma gelmeleri i¢in, uluslararas: diizey-
de kabul goren ilkelere ve standartlara uygun olarak hizmet sunulmalidar.
Siginmaevi, belirli yasal dayanaklar cercevesinde kurulur. Siginmaevi ku-
rulmas1 SHCEK ve Belediyeler Kanunu'na dayandirilir.

Kadin siginmaevi, “aile iginde siddete ugramis kadinlarin, gocuklari ile
birlikte siddetten uzak, kendilerini giiven i¢inde hissedebilecekleri, gerek-
sinim duyduklar1 hizmetleri belirlenmis bir zaman siiresince alabilecekle-
ri, yatili kamu hizmeti veren kurulustur”. Kadin sig§inmaevlerinin temel
ozelliklerini sdyle siralayabiliriz:

1. Sigimmaevi kamu hizmeti verir.

2. Siginma evi kar amaci giitmez.

3. Siginma evinde tiim hizmetler iicretsiz olarak sunulur.
4

. S1ginma evinde hizmet verilen kadinin ve ¢ocuklarimin yarari goze-
tilir.

o

Siginmaevi belirlenmis bir zaman siiresince hizmet verir.

6. Siginmaevi kamu hizmeti verdigi igin seffaftir, hesap verebilir ve
denetlenebilir.



4.3. Siginmaevlerinde Kalan Kadinlarin Temel Haklar1
. Giivenliginin saglanmasi
. Mahremiyetine saygi duyulmasi
. Siddet igermeyen bir ortamda hizmet almasi

1

2

3

4. Profesyonel hizmet almasi

5. Cocugu ile birlikte hizmet almasi
6

. Giiglenmesi, kendi kararlarin1 vermesi ve bu kararlara sayg: duyul-
mast

N

Giindelik yasami1 planlamaya katiliminin saglanmasi

8. Siginmaevine iliskin degerlendirme yapma, geribildirim verme ve
sikayet etme hakki.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi'nin 81 ildeki siginma evlerine 2014
yilinda, 17 bin 792 kadin yerlestirildi. Bakanligin verilerine gore, bu ka-
dinlardan 16 bin 862’si bir sekilde ‘fiziksel, duygusal, cinsel ve ekonomik
istismara’ maruz kaldig igin yerel mahkemeler tarafindan siginma evine
gonderildi. Evlilik dis1 iliski ya da tecaviiz sonucu hamile kaldig1 ve ¢ocuk
sahibi oldugu gerekgesiyle ailesi tarafindan reddedilen 681 kadin da, s1-
ginma evlerinde hayata tutundu. Aileleri tarafindan sokaga mahkém edi-
len bu kadinlarin kimi bebekleriyle birlikte siginma evlerine geldi, kimi
de hamile olarak geldigi siginma evinde dogurdu. Ote yandan aileleri ta-
rafindan istemeyen evlilige zorlanan yiizlerce kiz gocugu da evden kacip
devlete sigind1. (www.timeturk.com/tr).

4.4. Kadin Siginmaevlerinin Calisma Ilkeleri

Kadin siginmaevleri, temelde siddete ugramis kadinlarin can giivenli-
gini saglamak icin sigindiklar: yerlerdir. Ancak siginma kosullarmin nasil
saglandig1 ve bu evlerin hangi prensiplerle isletilmesi gerektigi de énem-
lidir (Agelya, 2011). Kadin siginmaevlerinin amaglarina ulasabilmeleri igin
belirli ilkeler dogrultusunda kurulmalar: ve isletilmeleri gerekir. Bu ilke-
leri sOyle siralayabiliriz:

1. Kadinlar kendi hayatlari ile ilgili kararlar1 kendileri vermelidir.
2. Siginma evinde gizlilik esastir.

3. Siginma evinde kadin ve cocuklar ile calisanlarin giivenligi saglan-
malidir.

4. Siginmaevi siddet icermeyen bir ortam olmalidir.

5. Siginmaevinde 7 giin, 24 saat hizmet verilmelidir.



Siginmaevlerinde verilen hizmetler {icretsiz olmalidur.
Siginmaevlerine, kadinlar ¢ocuklari ile birlikte kabul edilmelidir.

Siginmaevinde sunulan hizmetler kaliteli olmalidir.

v ® N o

Siginmaevi farklilik gozetmeden tiim kadinlara hizmet vermelidir.
10. Kadinlarin siginmaevi yasantisina katiimlar: saglanmalidir.

11. Siginmaevinde kadin bakis agisina sahip olan kadin ¢alisanlar
tarafindan hizmet sunulmalidir.

12. Siginmaevinde ekip ¢alismasi temel ¢alisma bigimi olmalidir
(Karatas, Sener ve Otoran, 2008; Omek, 2013).

4.5. Kadin Siginmaevlerine Basvuran Kadinlarin Demografik
Ozellikleri

Kadin sigimmaevine gelenlerin biiyiik ¢ogunlugunu lise mezunlari
(%24.6) olusturmaktadir. Daha sonra %18’le ilkokul mezunlar1 ve tiniver-
site (%7) mezunlar1 gelmektedir. Lise ve tiniversite mezunlarinin si§inma-
evlerine bagvurmalari, aile i¢i siddete modern ¢6ziim olarak tiretilen bir
kurum olarak kadin siginmaevlerini tercih ettiklerini diisiindiirmektedir
(Oztiirk, 2014).

Kadin siginma evine bagvuran kadinlar arasinda Guneydogu Anadolu
ve Dogu Anadolu bolgelerinden gelenlerin ilk iki sirada (%29.5 ve %23.0)
yer almaktadir. Kadin siginmaevinde kalanlarin %52’si maddi acidan es-
lerine bagimli olan ev hanimlarindan olusmaktadir. Meslek edindirme
kurslarmma devam ederek is sahibi olanlar1 (%10) da dikkate aldigimizda
ev hanimlarinin oran1 %62’yi bulmaktadir. Buradan hareketle maddi aci-
dan eslerine bagimli olan ev hanimlarinin siginma evlerini daha ¢ok tercih
ettiklerini sdyleyebiliriz. Ayica, ekonomik acidan eslerine bagimli olma-
lar1 bu kadinlarin siddete maruz birakilmalarinda etkili olabilir. Siginma
evine basvuranlar arasinda yine ekonomik acidan ailesine bagimli olan-
larin oranin %14.8’dir. Siddeti uygulayanlara baktigimizda ise, kadinlar
esleri (%46), babalar1 (%20) ve agabeylerinden (%16) siddet gérmiislerdir.
Siddet uygulayan erkekler, cogunlukla isci (7%24.6), esnaf (%14.8), emekli
(%4.9) ve memur (%4.9) kimselerdir. Yogun ve stresli bir is temposunda
calisan es eve geldiginde bu stresi bir tur yansitma mekanizmasiyla esi-
ne yansitabilmektedir. Bir bagka ifadeyle aile i¢i siddetin ortaya ¢ikisinda
ekonomik nedenler hi¢ de azimsanmayacak bir etkiye sahiptir (http://
dosyalar.hurriyet.com.tr).



4.6. Siginmaevinden Hizmet Alacak Kadinlar

Il Sosyal Hizmetler Miidiirliigii'ne bir dilekge ile bagvuruda buluna-

bilirler. Bagvurular: ilgili meslek elamani tarafindan degerlendirildikten

sonra Kadin Konuk evine yerlestirilirler. Kadin siginmaevinde kalma

siiresi 3 ay olarak belirlenmistir. Belirtilen kotii kosullara maruz kalmis

kadinlar, varsa gocuklariyla birlikte, Il Sosyal Hizmetler Miidiirliigii ne

sahsen miiracaat edebilmektedirler. Bunun igin;

1.
2.

5.
6.

Dilekge

Niifus Ciizdani, Niifus Kayit C)rnegi

. Kadinin bulasic1 ve siirekli tibbi bakim isteyen bir hastalig1 bulun-

madig1, ruh saglhigiin yerinde oldugu, alkolik ve uyusturucu mad-
de bagimlisi olmadigina dair saglik raporu

Kadin, ¢ocuklariyla miiracaatta bulunduysa ¢ocuklarin niifus ciiz-
dam

Kadin evliyse evlenme ciizdani, bosandiysa bosanma belgeleri

Kadin herhangi bir siddete maruz kaldiysa polis tutanag.

SHCEK Yonetmeligine gore, 18 yasini bitirmis olan ya da resmi evlilik

yoluyla resit sayilan 17 yasini doldurmus ve asagida verilen sorunlardan

en az birini yasayan kadinlar siginmaevi hizmetlerinden yararlanabilir-

ler.

1.

2.

Fiziksel, cinsel, duygusal ve ekonomik istismara ugrama

Bosanma, terk edilme veya esin 6liimii nedeniyle ekonomik ve soyal
yoksunluk i¢inde bulunma

. Istenmeyen evliliklere zorlanan

Evlilik dis1 hamile kalan ya da ¢ocuk sahibi olan ve bu nedenle ailesi
tarafindan kabul edilmeyen

. Cezaevinden yeni ¢ikmus olup, yardim ve destege ihtiyac: olan ka-

dinlar



4.7. Siginmaevinde Kalan Kadinlarin Sorunlar1 Ve Olas1 Céziim
Yollar1

SORUNLAR OLASI COZUM YOLLARI

Korunma mekanizmalarina iligkin

1. bilgi yetersizligi

ik bagvuruda danismanlik

Gizlilik kurallarma uygun giivenli bir

22. | Giivenli bir mekandan yoksunluk mekanda barmmak

Oz-gitven kayby, Ggrenilmis caresizlik, Psikolojik  destek  mekanizmalar:

33. |travma, orseleyici deneyimler, | .. .
yetersizlik duygusu vb. (Bireysel ve grup terapileri vb.)
m Siirekli bir gelirden yoksunluk, [istthdam destegi, finansal destek
" | yoksulluk mekanizmalar1
55. | Yasal bilgi yetersizligi Hukuksal danismanlik
66 Sosyal yasamdan soyutlanma ve ice|Sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilimi
" [kapanma saglama
Ucretsiz saglik hizmetlerinin

77. |Saglik glivencesinden yoksunluk saglanmast

Siginma evi sonrast destege ihtiyag

88. duyma

Izleme calismalar1

5. SONUC

Kadina yonelik aile igi siddetle miicadelede kadin siginmaevleri, hem
siddetin yaratti$1 sonuclarin ortadan kalkmasi hem de toplumun aile igi
siddete yaklasimini degistirmesi ve kadinlar1 giiglendirerek siddetsiz bir
ortam olusturulmasina katki sunmasi baglaminda oldukga 6nemli bir is-
leve sahiptirler. Bu alanda yapilan arastirma sonuglarina gore, gelismekte
olan bir¢ok iilkede kadinlarin, erkeklerin siddete basvurmasmin gegerli
bir nedene dayandigina ve erkeklerin eslerini disiplin altina alma hakki-
nin olduguna inandiklarin ortaya koymaktadir (Ergogmen, Tiirkyilmaz
ve Ozgéren, 2015; WHO, 2002). Arat ve Altinay’in (2007) “Tiirkiye’de ka-
dma yonelik siddet” konulu yaptiklar1 arastirma sonuglarina gore, aras-
tirmaya katilan kadinlarin sadece %10.6's1 bazi durumlarda dayag: hakl
gormiisler ve erkeklerin kadinlari dovebileceklerini séylemislerdir. Tok-
demir ve arkadaslariin (2003) calismasinda; siddete maruz kalan kadin-
larin %27.3’tiniin ¢ocuklar1 igin, %13.6’s1 sosyal giivencesi olmadigindan
dolay1 evliliklerini stirdiirdiikleri belirlenmistir. Kadina yonelik siddet;
sosyal hizmetler, kolluk kuvvetleri, adalet sistemi, saglk sektorii, STK'lar
gibi pek ¢ok kurumun ¢abalariyla azaltilabilecek ve 6nlenebilecek sosyal
bir problemdir. Cagdas bir toplum olabilmek ve sorunlara demokratik ¢6-



ziimler getirebilmek i¢in bireylerde saglikli iletisim becerileri gelistirilme-
lidir.

Karatas'in (1996) siginma evlerinde kalan kadinlar {izerinde yaptig1
arastirmanin sonuglarina gore, kadinlarin siddetle miicadele igin 6nerdik-
leri ilk ¢6ziim is imkan1 saglanmasi, ikinci ¢6ziim ise siginma evlerinin
sayisinn arttirilmasi oldugu ortaya ¢ikmustir. Siginmaevlerinin sayisinin
artirilmasinin yani sira, siginmaevinin gizliliginin saglanmasi, buralarda
kalan kadinlarin giivenliklerinin saglanmasi ve kadinlarin kendi ayakla-
r1 tizerinde durarak hayatlarin stirdiirebilecekleri bir konuma gelmeleri
desteklenmeli, siginmaevlerinde uluslararas: diizeyde kabul goren stan-
dartlarda hizmet sunulmasi gerekir. Siginma evi standartlarinin belirlen-
mesi, kadinlara ve ¢ocuklara sunulacak hizmetin kalitesini artirmasinin
yanu sira izleme gostergelerinin gelistirilmesine de ayrica katki saglaya-
caktir. Diger taraftan kadina yonelik siddetle miicadelede kadin danisma
merkezlerinin ve siginma evlerinin yayginlig: énemli bir fonksiyona sa-
hiptir. Siddete maruz kalan kadinin, siddeti uygulayanin cezalandirilma-
sini talep etmesinin ve kendi yasantisini yeniden diizenleyip siirdiirebil-
mesinin Oncelikli yolu, danisma merkezine ve ihtiyaclarma cevap verebi-
lecek siginmaevine ulasabilmesidir. Bunlardan baska; kadinlar i¢in sigin-
maevinin ilkeleri, yapisi, verdigi hizmetler, kadinin haklar1 ve uyulacak
kurallara iligskin bir rehber hazirlanmali; si§inmaevinde kalan kadinlarin
hayatiyla ilgili kararlar1 kendilerinin vermesi saglanmali; burada yasayan
kadinlar sig§inmaevinin yasantisinin planlanmasina ve yiiriitiilmesine ak-
tif katilmali; siginmaevi yasamini planlarken siddet icermeyen bir ortam
hazirlanmali ve siddete asla hosgorii gosterilmemeli; esitlik ve dayanisma
hakim kilinmals, farkliliklara sayg: gosterilmeli, duygu ve diisiincelerini
rahatca ifade edebilmelerine imkan saglanmaly; giiciin kotiiye kullanimi
engellenmeli; kadinlarin 6nerilerini ve sikayetlerini kullanabilecekleri me-
kanizmalar kurulmali; toplumsal yasama aktif katilimlarin saglanmali ve
dayanismayi giiclendirecek mekanizmalar isletilmelidir. Ayrica, kadina
yonelik siddeti toplumda konusulur ve goriiniir kilmak, kadin siginmaev-
lerini giindemde tutmak, toplumun siginmaevlerine destegini saglamak
amaciyla halkla iligkiler diizenli yiiriitiilmeli, benzer faaliyette bulunan
diger kurumlarla isbirligi yapilmali ve iletisim ag1 gelistirilmelidir (Kara-
tas, Sener ve Otoran, 2008).
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