CIKIKLARDA ILK YARDIM

Cikik; eklem yizeylerinin kalici olarak ayrilmasidir

Cikiklarda ilk yardim

» Eklem bulundugu sekilde tespit edilir (saglik ekiplerinin ulasamayacaklari ve tasima yapilmasi gereken
durumlarda).

* Cikik yerine asla oturtulmaya caligiimaz.

» Hasta ya da yaraliya agizdan higbir sey verilmez.

» Cikik bolgesinde; nabiz, deri rengi, is1 kontrol edilir.

* Tibbi yardim istenir ( 112).



