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Günümüzde çoğu kanser türünün halen çaresi bulunamazken pek çok kanser tedavisi de oldukça 

pahalıdır. Kanser tedavisinde bitkilerin kullanımı gün geçtikçe artmaktadır. Bu sayede pek çok doğal 

bileşiğin izolasyonu bitkilerden gerçekleşmektedir ve bunun sonucu olarak eski zamanlardan beri 

bitkiler yeni antikanser ilaçlarının bulunmasında önemli bir basamak oluşturmuşlardır. Kanser 

tedavisindeki en büyük sorunlardan biri de kemoterapi ilaçlarının kanser hücreleri ile birlikte normal 

hücreleri de etkilemesidir. Bu nedenle, normal hücrelerde minimum toksik etki gösteren ve özellikle 

kanser hücrelerini hedef alan yeni bileşiklerin keşfedilmesi önem arz etmektedir.  

Gelişmekte olan ülkelerin çoğu, bazı hastalıkların tedavisinde alternatif tedavi ajanı olarak tıbbi 

bitkilerden yararlanmaktadırlar. Bitkilerin biyolojik aktiviteleri, içerdikleri flavonoid, triterpen ve 

alkaloid gibi sekonder metabolitlerden kaynaklanmaktadır [1]. Bitkilerden sekonder metabolitlerin 

izolasyonu, son yılların en önemli çalışma konularındandır. Etken maddelerin izolasyonu, yapılarının 

belirlenmesi, farmakolojik etkilerinin ortaya konulması bu alandaki çalışmaların en önemli kısmını 

teşkil etmektedir.  

Nepeta (Lamiaceae) cinsi yaklaşık 400 türden oluşmakla beraber Orta ve Güney Avrupa, Kuzey 

Afrika ile Orta ve Güney Asya’da geniş yayılım alanına sahiptir. Bu cinsin türleri antimikrobiyal, 

antitüssif (öksürük kesen), antispazmodik, antiazmatik (nefes darlığını gideren), antibakteriyel, 

antifungal, antiviral, ateş düşürücü ve diüretik (idrar söktürücü) [2-4] özelliklerinden dolayı eski 

zamanlardan beri halk ilacı olarak kullanılmaktadır. Tıbbi öneme sahip bu cinsin özellikle Nepeta fissa 

türü ile ilgili yapılan çalışmalar oldukça yetersiz kalmıştır. Bu bağlamda, N. fissa bitkisi farklı 

polaritelere sahip çözücüler ile ekstrakte edildikten sonra antiproliferatif aktivite testlerine tabi tutuldu. 

Test sonuçlarına göre etkili çıkan ekstrede (CH2Cl2) kromatografik tekniklerle 4 bileşiğin izolasyonu 

gerçekleştirildi. İzole edilen bileşiklerin yapıları 1D ve 2D NMR teknikleri ile aydınlatıldı. İzole 

edilen tüm bileşiklerin literatürde bilinmeyen iridoid türevleri oldukları belirlendi. Bileşiklerin 

antiproliferatif aktivite testleri C6 ve HeLa hücrelerine karşı gerçekleştirildi.  
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